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Firman Allah  (al-Nisāʾ:103) 

“Kemudian apabila kamu telah selesai mengerjakan sembahyang 

[khawf], maka hendaklah kamu menyebut dan mengingati Allah 

semasa kamu berdiri atau duduk, dan semasa kamu berbaring. 

Kemudian apabila kamu telah merasa tenteram (berada dalam 

keadaan aman) maka dirikanlah sembahyang itu [dengan 

sempurna sebagaimana biasa]. Sesungguhnya sembahyang itu 

adalah satu ketetapan yang diwajibkan atas orang-orang yang 

beriman, yang tertentu waktunya.” 

 

  



 

 

 

 

Buat para guru dan mashāyīkh yang sentiasa mendidik umat Islam 

dengan zikrullah. 

 

Buat kedua ibu bapa dikasihi: Haji Jalil bin Omar dan Hapisah binti 

Ismail. 

 

Juga buat isteri yang dicintai: Suraiya binti Osman. 

 

Dan anak-anak walid yang disayangi: Abdurrahman al-Munib, 

Maryam al-Safiyyah, Sara al-Ameena, Ibtisam al-Nafeesa, dan 

Muhammad al-Habib. 

 

Semoga Allah  memelihara kita semua dan menjadikan kita 

daripada kalangan hamba-Nya yang muttaqīn, mukhlaṣīn, mukhliṣīn, 

ṣāliḥīn, ʿāmilīn, dzākirīn dan dzākirāt kepada-Nya dengan sebanyak-

banyak-Nya. 
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Dengan nama Allah, Yang Maha Pemurah, lagi Maha Mengasihani. 

Segala pujian hanyalah bagi Allah , Tuhan yang mencipta, memiliki 

dan mentadbir sekalian alam. Selawat dan salam buat junjungan kita, 

Nabi Muhammad , juga buat ahli keluarga, para Sahabat dan para 

pengikut Baginda  sehingga ke hari Kiamat. 

Ammā baʿd: 

Pihak penerbit sekali lagi melahirkan kesyukuran kepada Allah  di 

atas taufik-Nya buat kami untuk menerbitkan satu lagi karya dan buah 

tangan Dr. Abdullaah Jalil berkaitan zikrullah dan doa. Buku ini 

menghimpunkan hadis-hadis utama berkenaan zikrullah dan doa 

Baginda Nabi  selepas melaksanakan solat, khususnya solat fardu 

dengan sedikit tambahan berkenaan amalan para ulama’ 

berkaitannya. Semoga ia dapat memberikan kefahaman yang jelas 

berkenaan anjuran Syariat bagi zikrullah dan berdoa selepas solat 

fardu. Penulis juga memasukkan satu bab khas berkenaan Wirid 

Qushāshī atau Madanī yang telah menjadi amalan zikir berjemaah bagi 

para ulama’ dan umat Islam di Malaysia setelah solat fardu sejak 

sekian lama. Semoga amalan zikir berjemaah selepas solat fardu ini 

terus subur sebagai wirid harian masyarakat Melayu dan diwarisi dari 

satu generasi ke generasi yang lain. Sesungguhnya amalan zikrullah 

adalah tunjang agama dan majlisnya mempunyai kemuliaan dan fadilat 

yang besar di sisi Allah. Semoga buku ini memberi manfaat sebaiknya. 

Selamat membaca dan mengambil kebaikan dari buku ini! 

Wisdom Publication, Nilai, Negeri Sembilan. 
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Dengan nama Allah, Yang Maha Luas Rahmat-Nya, lagi Maha 

Mengkhususkan Rahmat-Nya buat sesiapa yang dikehendaki-Nya. 

Segala pujian hanyalah bagi Allah, segala nikmat hanyalah milik-Nya 

dan segala kurniaan hanyalah daripada-Nya. Selawat dan salam buat 

Penghulu Para Rasul dan Nabi , Saidina Muhammad , juga buat 

ahli keluarga, para Sahabat dan para pengikut Baginda  sehingga ke 

hari Kiamat. 

Ammā baʿd: 

Penulis memanjatkan kesyukuran dan menzahirkan pujian kepada 

Allah di atas taufik-Nya buat penulis untuk menyiapkan buku bertajuk: 

“Zikrullah Selepas Solat Fardu: Sunnah Rasulullah  dan Amalan Para 

Ulama’” ini. Di antara waktu-waktu yang amat dianjurkan untuk 

melakukan zikrullah dan doa ialah selepas menunaikan solat fardu, 

sama ada secara sendiri atau berjemaah. Namun begitu, amalan yang 

penting ini telah disalah sangka oleh sebahagian kecil masyarakat 

sebagai bid’ah dan tidak mempunyai dalil di sisi Syariat. Salah faham 

sebegini menyebabkan kerugian yang besar dalam peluang beramal 

soleh dan lebih parah lagi apabila berlaku tuduhan buruk terhadap 

umat Islam yang mengamalkannya dan menimbulkan keraguan 

terhadap kepentingannya. Buku ini dikarang untuk memperbaiki salah 

faham ini di samping memperkukuhkan kefahaman berkenaan anjuran 

amalan zikrullah dan berdoa selepas solat fardu khususnya. Semoga 

Allah  memaafkan segala kesilapan dan kekurangan yang berlaku di 

dalam penulisan buku ini. Selamat membaca dan beramal! 

Dr. Abdullaah Jalil, Dar al-Salam NSV. 
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