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PENDAHULUAN

Tawassul, tabarruk dan istighgthah adalah tiga topik penting yang perlu
dibincangkan dengan ilmiah dan adab dari perspektif Ahli Sunnah Wal Jama’ah
(ASWJ). Ini adalah kerana di sana terdapatnya pandangan-pandangan golongan
ekstrim yang tersebar di kalangan sebahagian masyarakat mengaitkan amalan-
amalan ini dengan kesyirikan dan kekufuran. Pandangan-pandangan seperti ini
telah menimbulkan polemik dan fithah yang berpanjangan di kalangan umat Islam
sehingga munculnya fenomena takfir (sikap mudah menghukum kafir terhadap
muslim yang lain) dan istihlal (sikap menghalalkan darah dan harta muslim yang
lain dengan alasan kufur atau syirik). Walaupun dalil dan perbincangan di antara
ketiga-tiga isu tawassul, tabarruk dan istighathah ini agak saling berkait di antara
satu sama lain, kertas kerja ini memfokuskan perbincangan isu istighathah dan
kedudukannya di sisi ASWJ serta salah faham golongan ekstrim terhadap konsep
ini.

DEFINISI /ISTIGHATHAH

Dari sudut bahasa, istighathah memberi maksud meminta pertolongan atau
bantuan. la biasanya merujuk kepada permohonan bantuan untuk melepaskan diri
daripada bahaya atau kesusahan. Istighathah adalah salah satu bentuk dan gaya
bahasa masyarakat arab. Di dalam ilmu bahasa arab, istighathah salah satu
cabang daripada bentuk seruan (nidad”) dan ia mempunyai beberapa gaya. Oleh
kerana itu rukunnya dari sudut bahasa ada tiga iaitu:

1. Alat istighathah iaitu alat seruan: Ya.
2. Al-Mustaghath bih
3. Al-Mustaghath lah

Sebagai contoh:

“Wahai doktor, bantulah si pesakit.”
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“Wahai Allah, bantulah para muslimin.”

Menurut al-Shaykh al-‘Allamah al-Qadt Isma’il bin Yusuf al-Nabhani di dalam
kitabnya “Shawahid al-Haqq”, amalan beristighathah dengan Rasulullah # telah
pun dilakukan sejak hidup Rasulullah % dan selepas kewafatan Baginda # serta
sehingga di alam akhirat nanti.



Perbezaan di antara Tawassul dan Istighathah

Perbezaan di antara tawassul dan istighathah bukanlah pada iktikad orang yang
melakukannya tetapi kepada gaya bahasa dalam berdoa. Sebagai contoh,
perbezaan di antara tawassul dan istighathah dengan Rasulullah # selepas
kewafatan Baginda # adalah seperti di dalam jadual di bawah:

Lafaz tawassul dengan Rasulullah & | Lafaz istighathah dengan Rasulullah

Ya Allah, aku bertawassul kepada-Mu | Wahai Rasulullah, bantulah kami,
dengan Nabi-Mu, Nabi pembawa | bantulah umatmu ini, kami berada di
rahmat, agar engkau menunaikan | dalam kesusahan.

hajatku ........... Wahai Rasulullah, mohonlah hujan
daripada Tuhan-Mu buat umatmu,
sesungguhnya tanaman dan ternakan
mereka telah musnah.

Dari perspektif ASWJ, tawassul dan istighathah adalah merupakan beberapa
bentuk daripada bentuk-bentuk doa kepada Allah 4 dan ia bukanlah perbezaan
dari sudut akidah. Umat islam ASWJ tetap hanya mengiktikadkan ketuhanan dan
pengibadahan hanyalah kepada Allah dan para anbiyd’ dan awliyd’ yang
ditawassulkan atau diistighathahkan dengannya hanyalah merupakan sebab untuk
sampainya kurniaan dan pertolongan Allah 4 kepada mereka.

ASAS-ASAS KEFAHAMAN ULAMA’ AHLI SUNNAH WAL JAMA’AH
BERKENAAN /STIGHATHAH

Berikut adalah dalil-dalil dan hujah bagi amalan istighathah menurut perspektif
ASWJ.

Firman Allah 3% (al-Nisa’:64):

Di antara ayat al-Quran yang menjadi dalil bagi amalan istighathah ialah firman
Allah (al-Nisa’:64):
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‘Dan Kami tidak mengutus seseorang Rasul pun melainkan supaya ia
ditaati dengan izin Allah. Dan kalaulah mereka ketika menganiaya diri
mereka sendiri datang kepadamu (wahai Muhammad) lalu memohon
ampun kepada Allah, dan Rasulullah juga memohon ampun untuk mereka,
tentulah mereka mendapati Allah Maha Penerima taubat, lagi Maha
Mengasihani.”



Ayat ini mengajar para sahabat ¢: dan umat Islam untuk beristighfar melalui

Rasulullah #. la bukan menafikan istighfar secara langsung kepada Allah, tetapi ia
adalah salah satu bentuk istighfar yang disyariatkan. Menurut Imam Ibnu Hajar al-
Haytami al-Makki di dalam kitabnya “al-Jawhar al-Munazzam fi Ziyarat al-Qabr al-
Sharif al-Nabawi al-Mukarram”, p.17:
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“Ayat ini menunjukkan (menjadi dalil) bagi menggalakkan umat Islam untuk
datang kepada Baginda # dan memohon keampunan [Allah] di sisi Baginda
# serta istighfar Baginda # untuk mereka, dan [anjuran/ galakan] ini tidak
terputus dengan kewafatan Baginda .

Dan ayat ini juga menunjukkan kaitan/ pergantungan untuk mereka
mendapati Allah sebagai Yang Maha Penerima taubat, lagi Maha
Mengasihani dengan (i) kedatangan mereka [kepada Rasulullah ], (ii)
istighfar mereka, dan (iii) istighfar Rasulullah # buat mereka.”

Perkara yang hampir sama juga telah disebut di dalam al-Quran (YUlsuf:97-98)
apabila adik beradik Nabi YGsuf 8 meminta agar bapa mereka Nabi Ya“'qib s<&
beristighfar bagi mereka:
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“Mereka (adik beradik Nabi Ysuf s«&) berkata: "Wahai ayah kami! Mintalah
ampun bagi kami akan dosa-dosa kami; sesungguhnya kami adalah orang-
orang yang bersalah".

Nabi Ya‘'qub [#2] berkata: “Aku akan meminta ampun bagi kamu dari
Tuhanku; sesungguhnya Dia lah jua Yang Maha Pengampun, lagi Maha
Mengasihani.”

Permintaan mereka agar bapa mereka beristighfar untuk mereka bukanlah
bermakna bahawa mereka tidak boleh beristighfar secara langsung kepada Allah
4., tetapi istighfar seorang bapa dan Nabi 8 mempunyai kedudukan yang
istimewa di sisi Allah. Dan Nabi Ya'qub & tidak menolak permintaan anak-
anaknya, bahkan beliau memberi janji untuk memohon keampunan buat mereka.”



Istighathah dengan Para Anbiya’ pada Hari Kebangkitan

‘Abdullah Ibnu ‘Umar w& meriwayatkan bahawa Baginda Nabi i bersabda:
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“‘Sesungguhnya matahari akan berada begitu dekat dengan kamu pada
kiamat kelak sehingga peluh-peluh manusia akan sampai sehingga paras
separuh telinga.

Tatkala mereka dalam keadaan demikian, mereka pun beristighathah
dengan Nabi Adam 8, kemudian Nabi Musa 8 dan kemudian dengan
Nabi Muhammad .”

T: (al-Bukhart (256H): Sahih al-Bukharf), No. 1475,

Rasulullah # Mengajar Para Sahabat # Untuk Berdoa dengan Bertawassul
Dengan Baginda

‘Uthman bin Hunayf al-Ansart < meriwayatkan bahawa:
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“Sesungguhnya seorang lelaki yang buta telah datang kepada Nabi % dan
berkata: Doakanlah kepada Allah agar Dia mengurniakan daku keafiatan.
Baginda # bersabda: Sekiranya engkau mahu, aku akan berdoa dan

sekiranya engkau mahu, engkau boleh bersabar, dan ia adalah lebih baik
untukmu. Beliau berkata: Doakanlah. Beliau (perawi) berkata: Maka
Baginda # pun memerintahkannya untuk berwudu’ dan menyempurnakan

wudu’'nya, (dan bersolat dua rakaat) dan berdoa dengan doa ini:

Ya Allah! Sesungguhnya aku memohon daripadaMu dan aku bertawajjuh
(mengadap) kepada-Mu dengan Nabi-Mu, Muhammad #, Nabi pembawa
rahmat, Wahai Muhammad (Rasulullah #)! Sesungguhnya aku berhadap
denganmu kepada Tuhanku pada hajatku ini agar ditunaikan bagiku hajatku
ini. Ya Allah! Maka terimalah shafaat Baginda # padaku ini.”



T: (al-Tirmidht (279H): al-Jami® al-Kabir (Sunan al-Tirmidht)), No. 10419
[Lafaz di atas] dan beliau berkata: (); (Ibn Majah (273H): Sunan Ibn Majah);
(Ahmad (241H): al-Musnad); (al-Nasa‘Tm (303H): al-Sunan al-Kubra); (al-
Tabarant (360H): al-Mu‘jam al-Kabir) dan lain-lain. [Status: Sahih]

Seruan “Ya Muhammad” adalah lafaz tambahan yang terdapat di dalam banyak
riwayat hadith ini seperti di dalam riwayat Ibnu Majah, Ahmad Ibn Hanbal, al-
Hakim, al-Nasa’i (al-Kubra) dan lain-lain. Sebahagian ulama’ menggantikannya
dengan “Ya Rasdalallah” apabila berdoa kerana memelihara adab dalam menyeru
(nida’) Rasulullah #. Namun begitu, mengekalkan seruan “Y& Muhammad” juga
adalah disyariatkan berdasarkan kaedah ittiba’.

Seruan yang diajarkan oleh Rasulullah #% di dalam hadith ini menjadikannya
sebagai salah satu dalil istighathah dan bukan hanya dalil tawassul. Ini adalah
kerana lafaz seruan ini terpakai ketika Rasulullah # masih hidup atau telah wafat,
sama ada sahabat yang melafazkannya berdekatan hadir dengan Rasulullah
atau berjauhan daripada Baginda #. Anjuran Rasulullah # di dalam hadith ini
adalah secara umum atau mutlak yang meliputi semua keadaan.

Hadith “Bantulah [Daku], Wahai Para Hamba Allah!”

Daripada ‘Abdullah Ibnu ‘Abbas w%, beliau meriwayatkan bahawa sesungguhnya
Rasulullah # bersabda:
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“Sesungguhnya bagi Allah 4 itu para malaikat [yang ditugaskan] di bumi
selain daripada para malaikat pencatat amalan, dan mereka mencatat apa
yang gugur daripada daun-daun pohon [di bumi].

Maka apabila salah seorang daripada kamu ditimpa kesusahan di tanah
yang lapang atau padang pasir, maka hendaklah dia menyeru:
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“Bantulah [daku], wahai para hamba Allah.”

T: (al-Bazzar (292H): al-Bahr al-Zakhkhar bi Musnad al-Bazzar), No. 4922
[Lafaz di atas] dan beliau berkata: (14 phay ake di o 131 o2 338 ka5 3 35180 1ds
S 13 45301 135 G ¥y i) & (al-HaythamT (807H): Kashf al-Astar ‘an Zawa'id
al-Bazzar), No. 3126. Juga secara mawqdf pada ‘Abdullah Ibnu ‘Abbas w-

di: (al-Bayhaqi (458H): Shu‘ab al-Iman), No. 160 & (al-Bayhaqi (458H): al-
Adab), No. 650.



Di dalam kitab al-Adab (No. 650), Imam al-Bayhaqt menambah ulasan berikut:
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“Dan riwayat ini adalah secara mawqudf kepada ‘Abdullah Ibnu ‘Abbas w-a-

dan ia (amalan ini) digunapakai di sisi orang-orang soleh daripada kalangan
para ulama’ kerana wujudnya kebenaran amalan ini di sisi mereka
berdasarkan pengalaman mereka sendiri.

Dan hanya dengan Allah sahajalah taufik [bagi melakukan ketaatan].”
Hadith “Wahai Para Hamba Allah! Tahanlah”

Daripada ‘Abdullah Ibnu Mas‘ad <, sesungguhnya beliau berkata: Rasulullah
bersabda:
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“‘Apabila haiwan [tunggangan] salah seorang daripada kamu telah hilang
(melarikan diri) di tanah yang lapang/ padang pasir, maka hendaklah dia
menyeru:
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“Wahai para hamba Allah, tahanlah [haiwanku itu]. Wahai para hamba
Allah, tahanlah [haiwanku itu].”

Sesungguhnya Allah # itu memiliki makhluk yang hadir di bumi dan ia akan
menahan haiwan tersebut [daripada melarikan diri].”

T: (Abl Ya'la al-Mawsilt (307H): Musnad Abt Ya'la al-MawsilT), No. 5269
[Lafaz di atas]; (al-Tabarant (360H): al-Mu ‘jam al-Kabir), No. 10518; (lbn al-
Sunnt (364H): ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah), No. 509; (al-Haythami (807H):
al-Magsid al-'Ali fi Zawa'id Abi Ya'la al-Mawsili), No. 1665; (al-BasirT (840H):
Ithaf al-Khiyarah al-Maharah bi Zawa’id al-Masanid al-°Asharah), No. 7382
dan beliau berkata: (ol> oy o5 2 Cird) Cins sl 1) & 8254 dan (lbn Hajar

al-'Asqalant (852H): al-Matalib al-‘Aliyah bi Zawa’id al-Masanid al-
Thamaniyah), No. 3382.



Para Nabi s Hidup dan Bersolat di dalam Kubur Mereka

Daripada Anas bin Malik -, beliau meriwayatkan bahawa Rasulullah # bersabda:
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“Para Nabi »=x itu hidup di dalam kubur mereka dan mereka bersolat di
dalamnya.”

T: (Aba Ya'la al-Mawsili (307H): Musnad Abt Ya'la al-Mawsilt), No. 3425
[Lafaz di atas]; (al-Bazzar (292H): al-Bahr al-Zakhkhar bi Musnad al-
Bazzar), No. 6391 & 6888; (Tamam al-Razi (414H): Fawa'id Tamam al-
Razr), No. 58; (Abld Nu‘aym al-Asbahani (430H): Akhbar Asbahan), No.
1576; (al-Bayhaqt (458H): Hayat al-Anbiya’ fi Quburihim), No. 1, 2 & 4; (Ibn
‘Asakir (571H): Tarikh Dimashq), No. 12018; (al-Haythami (807H): al-
Magsid al-'Ali fi Zawa'id Abi Ya'la al-Mawsili), No. 1239; (al-Haythami
(807H): Kashf al-Astar ‘an Zawa'id al-Bazzar), No. 2337; (al-Buasir (840H):
Ithaf al-Khiyarah al-Maharah bi Zawa’id al-Masanid al-‘Asharah), No. 8802
& (Ibn Hajar al-‘Asqgalani (852H): al-Matalib al-‘Aliyah bi Zawa’id al-Masanid
al-Thamaniyah), No. 3446. [Status: Hasan]

Peristiwa Isra’ dan Mi'r3j

Peristiwa isra’ dan mi‘raj juga adalah merupakan sebesar-besar dalil bahawa para
nabi mempunyai keistimewaan yang besar di sisi Allah 4 walaupun selepas
kewafatan mereka. Mereka berhimpun melakukan solat secara berjemaah, saling
berdoa dan memuji Allah #. Bahkan, Nabi Ibrahim & telah mengirimkan
salamnya kepada kita melalui Rasulullah % dan Nabi Musa & telah memberi
manfaat kepada umat ini dengan mencadangkan agar Rasulullah # memohon
pengurangan solat fardu daripada lima puluh waktu sehingga menjadi lima waktu
sahaja.

Berkenaan dengan pertemuan Rasulullah % dengan Nabi Musa £ ini, Allah %
berfirman (al-Sajdah: 23):
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“‘Dan demi sesungguhnya! Kami telah memberi kepada Nabi Musa Kitab
Taurat (sebagaimana Kami berikan Al-Quran kepadamu wahai
Muhammad), maka janganlah engkau ragu-ragu tentang pertemuan

dengannya [pada malam isra’ dan mi‘rgj]; dan Kami jadikan Kitab Taurat itu
hidayah penunjuk bagi kaum Bani Israil.”



Rasulullah # Beristighfar kepada Umat Baginda # Selepas Kewafatan
Baginda #

Daripada ‘Abdullah Ibnu Mas‘td -, beliau berkata: Rasulullah # bersabda:
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“‘Hidupku adalah baik bagi kamu semua; kamu dapat bercakap denganku
dan aku dapat bersabda kepada kamu.

Dan kewafatanku juga adalah baik bagi kamu; amalan-amalan kamu akan
dibentangkan kepadaku, maka apa yang aku lihat daripada kebaikan
(amalan kamu), maka aku memuji Allah 4 bagi kebaikan tersebut; dan apa
yang aku lihat daripada kejahatan (amalan kamu), maka aku memohon
keampunan daripada Allah # bagi kamu semua.”

T: (al-Bazzar (292H): al-Bahr al-Zakhkhar bi Musnad al-Bazzar), No. 1925
[Lafaz di atas] & (Abu Zur'ah al-'Iraqgi (806H): Tarh al-Tathrib), No. 517.
[Status: Hasan]

Rasulullah #& Menjawab Salam Umat Baginda # Setelah Kewafatan Baginda
%

Daripada Abu Hurayrah 4, beliau meriwayatkan sesungguhnya Rasulullah
bersabda:
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“Tidak ada seorang muslim pun yang memberi salam kepadaku melainkan
Allah 4 akan mengembalikan rohku kepadaku sehinggalah aku menjawab
salam kepadanya.”

T: (Abta Dawud (275H), 2010 - Sunan Abt Dawud), No. 2014 [Lafaz di atas]:
Sanadnya baik; (Ahmad (241H), 1995 - al-Musnad), No. 10434, (al-Bayhaqt
(458H), 1992 - al-Sunan al-Saghir), No. 1816; (al-Bayhaqi (458H), 2000 -
al-Sunan al-Kubra), No. 9519; (Ishaq lbn Rahuyah/ Rahwayh/ Rahawayh
(238H), - Musnad Ishaqg Ibn Rahuyah/ Rahwayh/ Rahawayh), No. 526; (al-
Tabarani (360H), - al-Mu‘jam al-Awsat), No. 3092 & 9329 dan lain-lain.

Hadith ini menjadi dalil bahawa Rasulullah # hidup di dalam kubur Baginda .

Athar Sayyidina ‘Umar # Memperakukan Istighathah dengan Rasulullah %
Selepas Kewafatan Baginda #

Daripada Malik al-Dar, pemegang simpanan makanan dan mawla bagi Amir al-
Mu’minin Sayyidina ‘Umar bin al-Khattab «, beliau berkata:
8



)PWCUNUAJL}BJ /u‘s.)Lp‘

‘&
=
Cv_

s fﬁjcgm%}‘;;gé/ﬁjé‘ru!¢&;|du‘! : /lsgudw
P RN LR o ot eV PRI REI W PR | ROT W P B AP

ﬁzé};&wﬁ,ﬁ

Pada zaman Sayyidina ‘Umar bin al-Khattab «, orang ramai telah ditimpa
musim kemarau. Lalu seorang lelaki telah datang ke kubur Baginda Nabi #
dan berkata: Wahai Rasulullah, mohonlah hujan bagi umatmu.
Sesungguhnya mereka dalam kemusnahan.

Maka Rasulullah # telah datang kepada lelaki tersebut di dalam mimpi dan
bersabda kepadanya: Pergilah berjumpa dengan Umar (%) dan sampaikan
salam[ku] kepadanya dan beritahulah berita kepadanya bahawa
sesungguhnya kamu semua akan diberi hujan. Dan katakan kepadanya:
Hendaklah engkau sentiasa bijak. Hendaklah engkau sentiasa bijak.

Kemudian, lelaki tersebut pun datang berjumpa Sayyidina ‘Umar bin al-
Khattab < dan memberitahunya mimpi tersebut. Sayyidina ‘Umar l& antas
menangis dan berkata: Wahai Tuhanku, aku tidak cuai untuk berusaha
melainkan pada yang aku tidak mampu.”

T: (Ibn Abi Shaybah (235H): Musannaf Ibn Abi Shaybah), No. 32538 [Lafaz
di atas]; (Ibn Abi Khaythamah (279H): Tarikh lIbn Abi Khaythamah), No.
1818; (al-Bayhaqt (458H): Dalad'il al-Nubuwwah), No. 2979; (Abu Ya'la al-
Khalili (446H): al-Irshad fi Ma'rifat ‘Ulama’ al-Hadith), p. 63; (Ibn ‘Abd al-Barr
(463H): al-Isti'ab fi Ma'rifat al-Ashab), Juzuk 3, p.238. [Status: Sahih]

Athar Sayyidatina ‘A’ishah wi
Daripada Abu al-Jawza’ Aws bin ‘Abdullah, beliau berkata:
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‘Penduduk Madinah pernah dilanda dengan satu musim kemarau yang
sangat dahsyat, lalu mereka pergi mengadukan perkara ini kepada
(Saidatina) ‘A’ishah <. Beliau berkata: Lihatlah kubur Nabi i, dan
buatkanlah baginya satu lubang yang terbuka ke langit sehingga tidak ada
atap yang menghalang di antaranya dan langit.



Beliau (Abu al-Jawza’) berkata: Maka mereka pun melakukannya, dan kami
pun disirami hujan sehingga rumput-rumput mulai tumbuh dan unta-unta
menjadi gemuk sehingga kulit badannya seakan-akan terkoyak/ terbuka
lantaran banyaknya lemak. Maka tahun tersebut dinamakan Tahun al-Fatq
(Buka/ Koyak).”

T: (al-Darimi (255H): Sunan al-Darimt), No. 92. Bab: “Apa Yang Allah
Muliakan NabiNya Selepas Kewafatan Baginda #”. al-lmam al-Tabrizi
(741H) juga memasukkan athar ini di dalam “Mishkat al-Masabih”, No. 5950,
Kitab al-Fada’il wa al-Shama'’il - Bab al-Karamat - al-Fasl al-Thani.

Athar Sayyidina ‘Abdullah Ibnu ‘Umar «#%: “Ya Muhammadah” Ketika
Beliau Sakit

Daripada AbG Shu‘bah, beliau berkata:
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Aku pernah berjalan bersama dengan [Sayyidina ‘Abdullah] Ibnu ‘Umar
wi#  lalu kaki beliau menjadi sakit dan tidak boleh bergerak. Maka ada

seorang lelaki berkata kepada beliau: “Sebutlah/ ingatlah orang yang paling
engkau cintai.” Beliau pun menyebut:

s g

oldes la:

“Wahai [Nabi] Muhammad [£].”
Lalu [kaki beliau pun sembuh dan] beliau pun bangkit dan berjalan.”

T: (Ibn al-Sunnt (364H): ‘Amal al-Yawm wa al-Laylah), No. 169 [Lafaz di
atas] & (al-Bukhart (256H): al-Adab al-Mufrad), No. 964.

Athar yang sama juga diriwayatkan oleh Imam al-Bukhari di dalam kitabnya “al-
Adab al-Mufrad” dengan lafaz:

2 g2

o=
“Wahai [Nabi] Muhammad [].”
Athar Sayyidina Khalid al-Walid #: “Ya Muhammadah” Ketika Berperang

Pada hari peperangan al-Yamamah berlaku di antara para muslimin dan pengikut
Musaylamah al-Kadhdhab, kaum muslimin berhadapan dengan situasi yang
sangat getir kerana Bant Hanifah yang mengikut si Musaylamah telah berperang

10



dengan dahsyat sekali sehingga ramai daripada kalangan para sahabat ¢ yang

gugur syahid. Pada saat yang genting itu, Sayyidina Khalid al-Walid < pun
mengangkat suara menyebut: “Ya Muhammadah.” Kisah ini diriwayatkan oleh
Imam Ibnu Kathir dengan sanadnya bahawa:
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“Kemudian beliau (Sayyidina Khalid al-Walid <) menyeru dengan syiar para
muslimin [pada peperangan al-Yamamah], dan syiar mereka pada hari
tersebut ialah: “Ya Muhammadah.”

T: (Ibn Kathir (774H): al-Bidayah wa al-Nihayah), Jilid 9, p.469.

PANDANGAN PARA ULAMA’ MUKTABAR
Nasihat Imam Malik kepada Khalifah al-Mansur

Khalifah al-Mansur (Abu Ja’far bin Abdullah bin Muhammad) (95H-158H) bertanya
kepada Imam Malik (93H-179H):

%
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“Wahai Abu Abdillah (Imam Malik)! Patutkah aku mengadap kiblat dan
berdoa, ataupun aku patut mengadap Rasulullah (4 sambil berdoa)?”

Imam Malik menjawab:
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“‘Mengapakah engkau perlu memalingkan wajahmu daripada Baginda i,
sedangkan Baginda adalah wasilahmu dan wasilah bapamu (Nabi) Adam
(%«®) kepada Allah # pada Hari Kiamat?

Bahkan, mengadaplah kepada Bagindai , dan mohonlah shafa’at dengan

Baginda i, maka Allah akan menerima shafa’at Baginda .

Allah ¥ berfirman: ¢ Dan kalaulah mereka ketika menganiaya diri mereka
sendiri datang kepadamu (wahai Nabi Muhammad ) lalu memohon ampun

kepada Allah, dan Rasulullah # juga memohon ampun untuk mereka,
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tentulah mereka mendapati Allah Maha Penerima taubat, lagi Maha
Mengasihani . (al-Nisa’:64)

Rujukan: al-Qadi ‘lyad (w.544H) — al-Shifa bi Ta’rif Huquq al-Mustafa. Jilid
212, p. 92-93.

Amalan Imam Ahmad bin Hanbal

Imam al-Bayhaqt (w.458H) telah meriwayatkan di dalam “Shu‘ab al-Iman” dengan
sanad yang sahth kepada Abdullah bin Ahmad, beliau berkata:
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“Aku telah mendengar bapaku (Imam Ahmad bin Hanbal (w.241H)) berkata:

Aku telah mengerjakan haji sebanyak lima (5) kali, dua daripadanya adalah
dengan menunggang kenderaan dan tiga kali adalah dengan berjalan kaki,
atau tiga kali dengan menunggang kenderaan dan dua kali dengan berjalan
kaki.

Dan aku pernah tersesat jalan dalam satu perjalanan mengerjakan haji
tersebut ketika aku mengerjakannya dengan berjalan kaki. Maka, aku pun
menyebut:

1 P 8
Gl JE g5 i3

“Wahai para hamba Allah, tunjukkanlah daku jalan [yang betul],” dan aku
berterusan menyebutnya sehinggalah aku menjumpai jalan [yang betul]
tersebut.”

T: (al-Bayhaqt (458H): Shu‘ab al-Iman), No. 7298, Jilid 10, p.141 [Lafaz di
atas].

Al-Imam Shaykh al-Islam Qadi al-Qudah Tagqiyy al-Din al-Subki

Tokoh besar ulama’ Islam, al-Imam Shaykh al-Islam Qadr al-Qudah al-Faqth al-
Muhaddith al-Hafiz al-Mufassir al-Muqri’ al-Usalt al-Mutakallim al-Nahwi al-
Lughawt al-Adib al-Hakim al-Mantiqr al-Jadalt al-Khilafi al-Nazzar Taqiyy al-Din
Abu al-Hasan “Al1 bin ‘Abd al-KafT al-Subki al-Shafi'T al-Ash‘arT al-Suft (w.756H)
menyebut di dalam kitabnya “Shifa’ al-Siqam fi Ziyarat Khayr al-Anam "

B®®
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“Ketahuilah bahawa sesungguhnya adalah harus dan baik untuk bertawassul dan
beristighathah serta bertashaffu’ dengan Baginda Nabi £ kepada Tuhannya

(Allah).

Dan keharusan perkara itu dan kebaikannya adalah daripada perkara-perkara
yang diketahui oleh setiap orang yang mempunyai agama dan ia adalah sesuatu
yang diketahui daripada perbuatan para Nabi dan para Rasul 3%, dan merupakan

amalan para Salafus Soleh (orang-orang soleh dari kalangan para Sahabat &,

para tabi'in dan para tabi'it al-tabi‘in) dan para ulama’ [selepas mereka] serta
orang-orang awam daripada kalangan para muslimin dan tidak ada seorang pun
yang mengingkarinya daripada kalangan orang yang beragama dan tidak pernah
didengar berkenaannya pada satu zaman daripada zaman-zaman sebelum ini
sehinggalah datangnya lbnu Taimiyyah, lalu dia berkata dengan kata-kata yang
memberi kekaburan ke atas orang-orang yang lemah lagi sedikit ilmu, maka
dengan ini dia telah membuat bid‘ah yang tidak pernah dilakukan oleh seseorang
pun pada mana-mana era [sebelumnya].”

® & ®

Beliau juga berkata:
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“Dan cukuplah bagimu bahawa sesungguhnya pengingkaran oleh Ibnu Taimiyyah

bagi amalan Istighathah dan Tawassul adalah merupakan satu pandangan yang
tak pernah disebut oleh mana-mana orang alim pun sebelumnya.

Maka dengan pandangan sebegini, beliau berada di kedudukan yang
pelik/janggal/hina di kalangan orang-orang Islam.”

® & ®

Beliau berkata lagi:
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“Dan aku berkata: Sesungguhnya bertawassul dengan Baginda Nabi £z adalah
harus dalam setiap keadaan:
e Sebelum Baginda £ diciptakan;
e Selepas Baginda £; diciptakan;
e Sewaktu Baginda £z masih hidup di dunia ini;

e Selepas kewafatan Baginda £; di alam barzakh; dan

e Selepas kebangkitan para makhluk pada hari kiamat dan di syurga kelak.”

Al-Imam Shams al-Din al-Ramli

Di dalam “Fatawa Shams al-Din al-Ramli”:
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“Beliau ditanya tentang perkara yang dilakukan oleh orang ramai dengan
kata-kata mereka ketika menghadapi kesusahan: Wahai Sheikh fulan,
Wahai Rasulullah dan seumpamanya daripada istighathah dengan anbiya’,
para rasul, para awliyd’, para ulama’ dan para salihin, maka adakah perkara
itu harus atau tidak? dan Adakah ada bagi para rasul, para anbiya’, para
awliyd’ dan para salihin serta para mashayikh itu ighathah (kelayakan untuk
memberi bantuan) selepas kewafatan mereka? dan Apakah perkara yang
rajin dalam masalah ini?.”

Beliau menjawab:
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“‘Maka beliau menjawab bahawa sesungguhnya istighathah dengan para
nabi, para rasul, para wali, para ulama dan orang-orang soleh adalah
merupakan perkara yang harus. Dan ada bagi para rasul, para nabi, para
wali dan orang-orang soleh itu ighathah (kelayakan untuk memberi bantuan)
selepas kewafatan mereka kerana mukjizat para nabi dan karamah para
wali tidak terputus dengan kewafatan mereka.

Bagi para nabi, mereka itu sesungguhnya hidup di dalam kubur-kubur
mereka dan mereka melakukan solat dan haji sepertimana yang telah
datang dalam riwayat berkenaan perkara ini dan kelayakan memberi
pertolongan daripada mereka adalah merupakan mukjizat bagi mereka.

Manakala bagi para wali pula, maka ia adalah merupakan karamah bagi
mereka. Sesungguhnya Ahlul Haqq itu berpandangan bahawa karamah
boleh berlaku daripada para wali, sama ada dengan gasad ataupun tanpa
gasad bagi perkara yang mencari adat yang Allah 4 laksanakan dengan
sebab mereka.”

Fatwa al-Shaykh al-‘Allamah Daud al-Fatanit

Di dalam kitabnya “FurG’ al-Masa'’il”, al-Shaykh al-‘Allamah Daud al-Fatant
menjawab soalan berkenaan istighathah.

Soalan: Apakah hukum sekiranya seorang itu setiap kali ditimpa kesusahan
seperti sakit, bala’, musibah dan seumpamanya, lalu ia berkata: “Ya Sayyidi, Ya
Rasulullah,” atau “Wahai si fulan bin fulan,” sambil menyebut nama-nama nabi
nama-nama rasul dan orang soleh dengan menjerit dan berteriak menyebut
namanya memohon bantuan daripadanya?. Apakah perbuatan seperti ini
diharuskan oleh syarak?. Adakah para rasul dan nabi serta para wali yang telah
lama meninggal dunia boleh memberi bantuan atau memberi pertolongan
kepada mereka yang memohon pertolongan daripadanya?

Jawapan: Adalah harus bagi seseorang memohon pertolongan daripada para
nabi dan rasul para wali ulama dan orang soleh walaupun mereka telah
meninggal dunia tetapi masih boleh memberi pertolongan ini kerana para nabi
dan rasul mempunyai mukjizat, manakala para wali dengan karamahnya.
Mukjizat dan karamah tidak akan terputus dengan kematian.

® & ®
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Soalan: Adakah para rasul dan nabi serta para wali yang telah lama meninggal
dunia boleh memberi bantuan atau memberi pertolongan kepada mereka yang
memohon pertolongan daripadanya?

Jawapan: Para nabi dan rasul dipercayai hidup di dalam kubur mereka dalam
keadaan mereka bersolat mengerjakan ibadah haji sepertimana yang
bersumber daripada beberapa riwayat dan mukjizat mereka dapat menolong
orang yang dikehendaki. Begitu juga para syuhada’, mereka hidup di dalam
kubur mereka dan masih turut sama berperang menentang golongan yang kafir.
Manakala golongan para wali pula, mereka dengan keramatnya. Berkata Ahlul
Haqq, bagi para wali akan berlaku sesuatu hanya melalui gasad dan niatnya
sahaja atau dengan tidak payah bergasad dan berniat pada perkara-perkara
adat. Nescaya Allah akan melaksanakannya disebabkan keinginan mereka
untuk menyampaikan hajat kepada seseorang kerana semua itu adalah perkara
yang harus berlaku dan tidak mustahil. Begitulah yang difatwakan oleh al-
Shaykh Ahmad Ramlr al-Kabrr.

TAWASSUL DAN ISTIGHATHAH ADALAH ISU FIQH, DAN BUKAN AKIDAH

Menurut al-Shaykh Ahmad Sharif al-Na‘asan — seorang ulama’ dari Halab
(Aleppo), Syria, Ibnu Taymiyyah adalah merupakan orang pertama yang
melakukan bid’ah memindahkan permasalahan tawassul dan istighathah dari
kerangka figh ke perbahasan akidah. Beliau menyebut (2020):

4&)%&|jﬁxuﬂ‘d)ﬁai‘_}liﬁﬂ‘@}waﬁmYb&ﬂ|Ub&ﬁwd;ibl
ol S cald Jlo aliy § Lo pols ocaldh ) Y g Gkl cyo ol I3 () oy 15 (Jlns b

1545 d) L,.Jt, Jon iz LI 63106 (Jbs il asy e Y el 5

) AL AE T 6 B0 e ) L Y5 Gl 1 T35

“‘Sesungguhnya orang yang pertama memindahkan permasalahan
tawassul dan istighathah daripada cabang figh kepada asas-asas akidah
adalah lbnu Taymiyyah — rahimahullahu ta ‘ala - dan tidak ada seorang pun
daripada kalangan [ulama’] generasi salaf atau khalaf yang melakukan
sedemikian sebelum beliau.

Maka dengan ini beliau telah melakukan satu bid’ah yang tidak pernah
disebut oleh mana-mana orang alim sebelum beliau, sepertimana yang

telah dinyatakan oleh Imam lbnu ‘Abidin di dalam “Radd al-Muhtar”:

Imam Tagqiyy al-Din al-Subki (w.7) berkata: Tawassul dengan Baginda Nabi
4 kepada Tuhannya (Allah) adalah satu perkara yang baik dan tidak ada
seorang pun yang mengingkarinya daripada kalangan Salaf (Salih)
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mahupun Khalaf (Tayyib) melainkan Ibnu Taimiyyah; beliau telah
memulakan bid‘ah yang tidak pernah disebut oleh mana-mana orang alim
pun sebelum beliau.” Selesai

G o\idl) O 5 cgs lows 05,5 L3l 3l Bz platza¥ly Jon gl Wls OIS 3
) Lebih il amy s ol o i < 5,001 bl O U oy B N1 ol
22l melos Joutaly ¢ aSI izl Eorndly Juw sl Jo (Ko s ciinll Ol

b5l

“Sesungguhnya permasalahan tawassul, istishfa' dan istighathah bagi
tempoh lapan kurun hijrah yang pertama adalah merupakan masalah figh
[di kalangan para ulama].

Dan para ulamak figh daripada kalangan empat mazhab membahaskan isu-
isu ini di dalam bab Haji, Ziarah [ke Madinah dan Magam Rasulullah ] dan
selainnya sehinggalah datangnya lbnu Taymiyyah - — rahimahullghu ta ‘ala
-, lalu dia memindahkan masalah-masalah ini ke dalam bab akidah dan
beliau telah menghukum orang yang melakukan tawassul, istighathah dan
istishfa“ dengan kekufuran sehingga (menyebabkan) menghalalkan darah,
maruah dan harta benda mereka.”

R: Laman Sesawang Rasmi al-Shaykh Ahmad Sharif al-Na'asan:
www.naasan.net (2020).

SIKAP GOLONGAN EKSTRIM DAN RADIKAL

Golongan ekstrim yang mengkafirkan majoriti umat Islam ASWJ yang melakukan
istighathah sebenarnya tidak mempunyai dalil atau hujah atau alasan yang kukuh
bagi tuduhan tersebut, apatah lagi untuk menghalalkan darah dan harta mereka
kerana isu ini. Salah faham yang ditimbulkan oleh lbnu Taimiyyah pada kurun
kelapan hijrah berkaitan konsep tauhid, syirik, bid’ah, tawassul, istighathah dan
tabarruk akhirnya telah dikembangkan dengan kefahaman dan cara yang lebih
ekstrim dan radikal oleh pengasas ajaran Wahhabi sehingga beliau mendakwa dan
menuduh bahawa umat Islam pada zamannya telah melakukan syirik yang lebih
besar daripada syirik yang dilakukan oleh golongan musyrikin Quraysh pada
zaman Rasulullah . Beliau mendakwa bahawa amalan tawassul dan istighathah
ini sebagai perkara yang membatalkan Tauhid Ulahiyyah — menurut pembahagian
tauhid kepada tiga serangkai di sisinya. Dakwaan ini boleh dilihat dalam buku
karangannya “Kashf al-Shubuhat.”

Dengan dakwaan sedemikian, golongan Wahhabi mula menyerang umat-umat
Islam yang lain di sekitar mereka termasuk Mekah dan Madinah dengan dakwaan
mereka telah jatuh kufur dan syirik serta darah dan harta benda mereka menjadi
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halal. Mereka menamakan golongan mereka sebagai muwahhidin dan
menamakan umat Islam lain sebagai mushrikian atau qubariyyan. Hakikat ini ditulis
sendiri di dalam buku-buku sejarah mereka seperti Tarikh Najd oleh Husayn, lbn
Ghannam (anak murid pengasas Wahhabi) dan ‘Inwéan al-Majd fi Tarikh Najd oleh
‘Uthman, Ibn Bishr. Bukti sejarah berdarah golongan yang ekstrim dan radikal di
akhir-akhir era Khilafah Turki Uthmaniyyah ini menunjukkan bahawa salah faham
dalam konsep tauhid, syirik, tabdi’, takfir dan istihlal kerana isu bid’ah, tawassul,
istighathah dan tabarruk telah mewujudkan umat Islam yang bersikap radikal dan
teroris yang dapat dilihat kesannya sehingga ke hari ini.

Al-Lajnah al-Da@’imah li al-Buhdth al-‘limiyyah wa al-‘Ifta’ di Arab Saudi pernah
mengeluarkan fatwa bahawa orang yang melakukan istighathah dengan orang
telah wafat, sama seorang nabi atau bukan seorang nabi, telah melakukan shirk
akbar dan murtad keluar dari agama Islam. Lajnah ini menyebut di dalam koleksi
fatwanya “Fatawa al-Lajnah al-Da’imah i al-Buhath al-‘limiyyah wa al-‘Ifta™ (Jilid
1, p.54):
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“Sesungguhnya istighathah dengan orang-orang telah wafat dan berdoa
kepada mereka selain daripada Allah, atau bersama Allah, adalah
merupakan shirk akbar yang mengeluarkan seseorang daripada agama
Islam, sama ada al-mustaghath bih adalah seorang nabi atau selain nabi.
Begitu juga hukum bagi istighathah dengan orang-orang yang tidak hadir
atau ghaib [daripada mustaghith], ia merupakan shirk akbar yang
mengeluarkan seseorang daripada agama lIslam — dan perlindungan
hanyalah dengan Allah — dan mereka itu, tidak sah untuk bersolat di
belakang mereka kerana kesyirikan mereka.”

Fatwa seperti ini menyebabkan pengikut fahaman Wahhabi bersikap keras dan
bahkan radikal terhadap majoriti ulama’ dan umat Islam yang menerima amalan
tawassul dan istighathah sebagai salah satu bentuk doa yang disyariatkan. Fatwa-
fatwa negeri di Malaysia berkenaan fahaman Wahhabi sebenarnya lebih awal telah
menerangkan sikap golongan ini terhadap amalan tawassul dan istighathah.
Penulis meletakkan petikan fatwa-fatwa tersebut di dalam jadual berikut.
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Fatwa Negeri

Ciri Ajaran Wahhabi Berkaitan Tawassul dan
Istighathah

Negeri Sembilan (2015)
(Diwartakan pada 2022)

“Menganggap syirik amalan-amalan ahli sunnah
seperti perbuatan tawassul, tabarruk dan
istighathah dan selawat-selawat yang
mengandungi pujian kepada Rasulullah # seperti
Selawat Syifa dan Selawat Tafrijiyyah;

Johor (2016) (Diwartakan)

“Tauhid uluhiyyah — dengan tauhid ini, mereka
menafikan tauhid umat Islam yang bertawasul,
beristighasah, dan bertabarruk sedangkan ketiga-
tiga perkara tersebut diterima oleh majoriti ulama
Islam khasnya ulama’ empat mazhab.”

“Menganggap syirik amalan-amalan ahli sunnah
seperti perbuatan tawassul, tabarruk dan
istighathah dan selawat-selawat yang
mengandungi pujian kepada Rasulullah seperti
Selawat Syifa' dan Selawat Tafrijiyyah”

Sabah (2017) (Diwartakan)

“Menganggap syirik amalan-amalan ahli sunnah
seperti perbuatan tawassul, tabarruk dan
istighathah dan selawat-selawat yang
mengandungi pujian kepada Rasulullah SAW
seperti Selawat Syifa dan Selawat Tafrijiyyah”

SALAH FAHAM GOLONGAN EKSTRIM

Bahagian ini membincangkan beberapa salah faham yang berlaku di kalangan
golongan yang mengharamkan istighathah, bahkan mengkafirkan orang yang

melakukannya.

Salah Faham 1: /stighathahitu adalah Satu Kesyirikan dan lktikad Ketuhanan

kepada Mustaghath

Syirik ialah menyekutukan/ mempersekutukan Allah 4 dengan sesuatu selain-Nya
atau makhluk-Nya. Menurut al-Shaykh ‘Abdullah al-Hashimi, syirik mempunyai

dua dimensi, iaitu:

1. Menyekutukan Allah

sebahagiannya.

2. Menyekutukan Allah *

atau sebahagiannya.

: dengan makhluk pada sifat Allah, semuanya atau

¢ dengan makhluk pada sifat makhluk, semuanya
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Jadual di bawah memperincikan perbezaan dan contoh di antara kedua-dua
bentuk syirik ini.

Jadual 1: Dua Dimensi Syirik

dengan makhluk pada sifat
makhluk, semuanya atau
sebahagiannya.

Bil. | Dimensi Syirik Contoh

1. Menyekutukan/ Menyifatkan makhluk dengan sifat-sifat
mempersekutukan Allah | Allah seperti sifat gidam, mempunyai
dengan makhluk pada sifat | kekuatan ta’thir (memberi kesan dengan
Allah, semuanya atau | kekuatan sendiri), kuasa mencipta (jjad)
sebahagiannya. dan menjadikan (khalq) sesuatu, berhak

disembah, pencipta alam dan lain-lain.

2. Menyekutukan/ Menyifatkan Allah dengan sifat-sifat jisim

mempersekutukan Allah | atau makhluk seperti berarah/ berpihak,

bertempat, berpindah, bergerak,
mempunyai saiz/ had, berat, rupa, juzuk,
anggota dan lain-lain.

Seorang muslim ASWJ yang melakukan istighathah tidak pernah mengiktikadkan
ketuhanan atau kekuatan ta’thir atau kekuasan 7jad dan khalq bagi para anbiya’
dan awliyd’. Dia hanya memandang mereka sebagai makhluk Allah yang
mempunyai kemuliaan di sisi-Nya dan menjadi sebab bagi kurniaan dan
pertolongan Allah sampai kepada mereka.

Salah Faham 2: /stighathah itu Beribadah atau Sembahan kepada Yang
Diminta Tolong (Mustaghath)

Memohon pertolongan daripada seseorang atau sesuatu atau menyerunya tidak
melazimkan makna ibadah atau sembahan. Ini adalah jelas berdasarkan hadith-
hadith yang telah dibentangkan sebelum ini di mana Baginda ¥ mengajar umat
Baginda & untuk menyeru atau menyebut:

| el ol sle
“Wahai para hamba Allah, bantulah daku.”

Tanpa talazum di antara istighathah dan ibadah/ sembahan, maka melazimkan
apa yang tidak lazim adalah satu bentuk takalluf dan sangka buruk (s’ al-zann)
terhadap para muslimin.

Salah Faham 3: /stighathah Dicela di dalam Al-Quran

Mereka menggunakan ayat al-Quran yang merujuk kepada “o ,c.,” seperti ayat ini

(al-Nahl:20):
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dan seumpamanya, lalu mereka mendakwa umat Islam yang melakukan
istighathah menyeru kepada selain Allah. Pada hakikatnya mereka telah
meletakkan makna perbuatan doa (dan ibadah sembahan) orang-orang kafir yang
mengiktikadkan ketuhanan dan ta'thir bagi berhala sembahan mereka ke atas
amalan tawassul dan istighathah umat Islam yang tidak mengiktikadkan ketuhanan
dan ta'thir dan pengibadahan melainkan bagi Allah, dan ini adalah merupakan
sikap golongan khawarij. Imam al-Bukhari menyebut di dalam Sahihnya:

QRN & EF o 0] 1A 222 065 it GIE 515 A (i) 25 5 53
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‘Dan [Saidina ‘Abdullah] Ibnu ‘Umar & melihat mereka (golongan
Khawarij itu) sebagai seburuk-buruk makhluk Allah dan beliau berkata:

Sesungguhnya mereka itu pergi kepada ayat-ayat al-Quran yang
diturunkan berkenaan orang-orang kafir, lalu mereka menjadikannya ke
atas orang-orang beriman.”

R: (al-Bukhari (256H), 1999 - Sahih al-Bukhari), Jilid 9, p.16.

Salah Faham 4: Dakwaan /stighathah Selepas Kewafatan Rasulullah # Tidak
Dilakukan oleh Para Sahabat w#%

Dakwaan ini tertolak dengan jelas berdasarkan athar-athar para Sahabat ¢ yang
telah dibentangkan sebelum ini.

Salah Faham 5: Dakwaan Rasulullah # Melarang Meminta Pertolongan
daripada Selain Allah

Sebuah petikan hadith Rasulullah 4 berbunyi:

L)

(Cay s &yllb EBEINB5 W JLi it 131))

‘Apabila engkau meminta, maka hendaklah engkau meminta daripada
Allah, dan apabila engkau meminta pertolongan, maka hendaklah engkau
meminta pertolongan dengan Allah.”

T: (al-Tirmidht (279H): al-Jami" al-Kabir (Sunan al-TirmidhT)), No. 2516 dan
beliau berkata: (fee (s Lus 145).

Hadith ini perlu difahami dan ditafsirkan dengan harmoni dan betul agar ia tidak
bertentangan dengan hadith-hadith yang menganjurkan agar seseorang menolong
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orang yang lain. Hadith ini tidak memberi maksud bahawa meminta pertolongan
daripada makhluk itu adalah haram. Menurut al-Shaykh al-Muhaddith al-Sayyid Dr.
Muhammad bin al-Sayyid al-‘Allamah ‘Alawi al-Maliki, maksud yang dikehendaki
di dalam hadith ini ialah apabila seseorang itu membuat permintaan dan
pertolongan, dia hendaklah mengiktikadkan bahawa kurniaan dan pertolongan
yang sampai kepadanya itu adalah daripada Allah ¥ pada hakikatnya.

GARIS PANDUAN /STIGHATHAH

Berdasarkan perbincangan kedudukan istighathah dari perspektif ASWJ dan salah
faham golongan ekstrim berkenaan masalah ini, maka penulis mencadangkan
garis panduan berikut khususnya buat masyarakat awam agar memiliki sikap yang
murni dan harmoni berkenaan isu ini.

Garis Panduan 1

Seorang muslim yang melakukan istighathah perlulah mempunyai asas-asas
akidah yang jelas menepati akidah Ahli Sunnah Wal Jama’ah al-Asha‘irah dan al-
Maturidiyyah sepertimana yang dibentangkan di dalam pengajian akidah sifat 20
dan pengkhususan ta’thir bagi Allah.

Garis Panduan 2

Seorang muslim yang melakukan istighathah perlulah mengetahui bahawa
istighathah secara hakikatnya adalah salah satu bentuk doa permintaan kepada
Allah #. Sandaran (isnad) lafaz istighathah kepada mustaghath hendaklah
difahami dalam bentuk majazi ataupun sababiyyah yang membawa erti para
anbiya’ dan awliya’ hanyalah dijadikan sebab atau jalan untuk berdoa kepada
Allah.

Garis Panduan 3

Tidak ada sebarang iktikad ketuhanan (‘ubddiyyah atau ilahiyyah) atau
pengibadahan (penyembahan) atau ta’thir (kekuatan yang memberi bekas) atau
kuasa mencipta (jad) dan menjadikan (khalq) sesuatu bagi para anbiya’ dan
awliya’. Namun begitu, mereka adalah makhluk Allah yang mempunyai kemuliaan
di sisi-Nya.

Garis Panduan 4

Seorang muslim yang mendengar seorang muslim yang lain melakukan
istighathah perlulah meletakkan sangkaan baik dalam memahami kata-katanya
apatah lagi jika pihak yang melakukan istighathah atau menyusun lafaz istighathah
tersebut adalah para ulama’.
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Garis Panduan 5

Isu istighathah ini pada hakikatnya adalah isu khilafiyyah di dalam cabang figh dan
majoriti para ulama’ yang melakukannya atau mengharuskannya mempunyai
dasar dan hujah yang kuat. Pihak yang tidak bersetuju dengan amalan ini
sepatutnya berpegang kepada adab perbezaan pandangan (&dab al-ikhtilaf) di
dalam masalah ini.

Semoga perpaduan dan persaudaraan umat Islam tidak dirosakkan lantaran salah
faham yang berlaku di dalam perkara ini.

KESIMPULAN

Konsep istighathah di sisi Ahli Sunnah Wal Jamaah (ASWJ) pada hakikatnya
terbina di atas iktikad kemuliaan dan keagungan darjat para anbiya’ dan awliya’
khususnya Baginda Rasulullah # di sisi Allah 4. la juga berdasarkan kepada
iktikad kehidupan anbiya’ dan awliya’ di alam barzakh serta keupayaan mereka
untuk berdoa kepada Allah 4 bagi orang-orang yang meminta bantuan daripada
mereka. ASWJ membenarkan amalan istighathah berdasarkan kepada iktikad
tasabbub atau sababiyyah dan bukanlah di atas iktikad rububiyyah atau ilahiyyah
atau fa’thir atau kekuasaan jjad dan khalg (kekuatan untuk mengadakan dan
menciptakan sesuatu) yang hanya dimiliki oleh Allah 4 semata-mata.
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Gambar Rajah 1: Rangka Konsep Istighathah di sisi Ahli Sunnah Wal Jama’ah

Kemuliaandan keagungan kedudukan
Rasulullah iz di sisi Allah

Kehidupan Baginda i, para anbiya dan
syuhada’ selepas kewafatan mereka

IstighfarRasulullah #semasa hayat
Baginda dan selepas kewafatan Baginda iz

Istighathah seorang
muslim ASWJ

Doa dan jawapansalam daripada
Rasulullahis buat umat Baginda s

Para anbiyd dan awliya yang telah wafat
juga mempunyai idrakdan ighathah
(kelayakan memberi bantuan) kerana

mukjizat dan karamah
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Sebagai jalan tasabbub(menjadi
sebab) atau sababiyyah

¥

Tidak mengiktikadkan sebarang
sifat ketuhanan atau ta’thiratau
kuasa jjaddan khalg
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